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Пояснительная записка
Актуальность создания данной разработки связана с отсутствием четко регламентированной программы для школ VIII вида по логопедии, это вызывает затруднение при составлении рабочих программ для каждого класса. Все это оказывает влияние на качество преподавания и знания учащихся требования к качеству которых возрастают с каждым годом. Именно, своевременное и целенаправленное устранение нарушений речи умственное отсталых детей способствует развитию мыслительной деятельности, усвоению школьной программы, социальной адаптации учеников вспомогательной школы. 

Включение логопедии, как вариативной части учебного плана ОУ, обусловлена тем, что нарушения речи у умственно отсталых школьников являются очень распространенными и имеют стойкий характер. Эти речевые расстройства оказывают отрицательное влияние на психическое развитие умственно отсталого ребенка, эффективность его обучения. 
Термин «ОНР», предложенный Р. Е. Левиной и сотрудниками НИИ дефектологии, определяется следующим образом: «Общее недоразвитие речи — различные сложные речевые расстройства, при которых у детей нарушено формирование всех компонентов речевой системы, относящихся к ее звуковой и смысловой стороне, при нормальном слухе и интеллекте».

В соответствии с определением, термин «ОНР» не может быть использован при логопедической диагностике нарушений речи у умственно отсталых детей. Для обозначения несформированности речи как системы у умственно отсталых детей рекомендуются следующие формулировки:
1. Системное недоразвитие речи тяжелой степени при умственной отсталости
Логопедическая характеристика: полиморфное нарушение звукопроизношения, отсутствие как сложных, так и простых форм фонематического анализа, ограниченный словарный запас (до 10— 15 слов). Фразовая речь представлена однословными и двусловными предложениями, состоящими из аморфных слов-корней. Формы словоизменения и словообразования отсутствуют. Связная речь не сформирована. Грубое нарушение понимания речи. (СНОСКА: Основы теории и практики логопедии / Под ред. Р.Е.Левиной. — М., 1968.)
2. Системное недоразвитие речи средней степени при умственной отсталости
Логопедическая характеристика: полиморфное нарушение звукопроизношения, грубое недоразвитие фонематического восприятия и фонематического анализа и синтеза (как сложных, так и простых форм); ограниченный словарный запас; выраженные аграмматизмы, проявляющиеся в неправильном употреблении окончаний существительных в предложных и беспредложных синтаксических конструкциях, в нарушении согласования прилагательного и существительного, глагола и существительного; несформированность словообразовательных процессов (существительные, прилагательные и глаголы); отсутствие или грубое недоразвитие связной речи (1—2 предложения вместо пересказа).
3. Системное недоразвитие речи легкой степени при умственной отсталости
Логопедическая характеристика: полиморфное нарушение звукопроизношения, недоразвитие фонематического восприятия и фонематического анализа и синтеза; аграмматизмы, проявляющиеся в сложных формах словоизменения (в предложно-падежных конструкциях при согласовании прилагательного и существительного среднего рода в именительном падеже, а также в косвенных падежах); нарушение словообразования, недостаточная сформированность связной речи, в пересказах наблюдаются пропуски и искажения смысловых звеньев, нарушение передачи последовательности событий.

Особый акцент в программе сделан на использование национально-регионального компонента, что является очевидным признаком соответствия современным требованиям к организации учебного процесса. Это позволяет сформировать у учащихся интерес и ценностное отношение к Южному Уралу, Челябинской области, городу Магнитогорску и его окрестностям. 
Национально-региональный компонент включает в себя:

1. Историю и географию города Магнитогорска;

2. Гимн, герб, флаг города;

3. Сведения о народах населяющих Магнитогорск;

4. Достопримечательности города и его окрестностей;

5. Исторические и культурные памятники.

Знания, приобретенные на занятиях, послужат источником духовного и эстетического воспитания. Природа Южного Урала весьма разнообразна. Ввиду того, что Южный Урал включает в себя множество климатических поясов, животный мир также очень разнообразен. Подобрать интересный материал благодаря этому к занятию не составляет труда и делает его интереснее и познавательнее.

Логопедическая работа во вспомогательной школе занимает важное место в процессе коррекции нарушений развития умственно отсталого ребенка, включена в учебный план образовательного заведения и является обязательной. Данная программа адресована учителям-логопедам работающим во вспомогательной школе, а так же может быть частично использована учителями-дефектологами и учителями начальных классов.

В связи с отсутствием соответствующего Государственного образовательного стандарта по логопедии в школах VIII вида, мы опираемся на программу русского (родного) языка специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида, под редакцией доктора педагогических наук, профессора В.В. Воронковой. В ней изложены принципы, нормы и требования к подготовке материала, проведению занятия и знаниям учащихся. 
Обследование речи детей
В начале учебного года все дети поступившие на обучение проходят логопедическое обследование. Обследованию подлежат также и обучающиеся, занимавшиеся у логопеда в предыдущем году и оставленные для продолжения обучения, с целью выявления состояния речи к началу учебного года.

Обследование речи включает в себя диагностику:
1. Общая и мелкая моторика;

2. Речевого  аппарата (анатомические особенности строения губ, зубов, неба и языка);

3. Просодики (голос, речевое дыхание и т.д.);

4. Фонематических процессов (фонематический слух, восприятие и навык звукового анализа и синтеза);

5. Лексики (словарь, синонимы, антонимы, омонимы, родственные слова);

6. Грамматики (словообразование, словоизменение, согласование);

7. Слоговой структуры слова (слова односложные, двусложные, трехсложные);

8. Звукопроизношение (изолированное произношение, в слогах, в словах);

9. Графомоторный навык и навык чтения;

10. Связная речь (пересказ, составление рассказа).
В структуре программы выделяются следующие основные разделы (в соответствии с логикой поставленных задач):
· Коррекция звукопроизношения;

· Коррекция фонематических процессов;
· Формирование навыков звуко-слогового анализа и синтеза слов;
· Обогащение словаря;

· Развитие высших психических функций;

· Развитие связной речи;

· Формирование пространственно-временных ориентировок;

· Развитие мелкой моторики;

· Развитие тактильных ощущений;
· Коррекционная работа на лексико-грамматическом уровне;
· Развитие навыка письма и чтения.
· Коррекция дисграфии и дислексии.

Программа предусматривает проведение традиционных занятий и проведение нестандартных уроков, таких как:

1. Урок – игра или урок – соревнование: конкурсы, ролевая игра, кроссворд, викторина.

2. Уроки, основанные на формах, жанрах и методах работы, известных в общественной практике: исследование, репортаж, интервью.

3. Уроки, напоминающие публичные формы общения: телепередача, телемост, диалог, «живая газета», устный журнал.

4. Уроки, опирающиеся на фантазию: урок-сказка, урок-путешествие, урок-сюрприз, урок-подарок.

5. Уроки, основанные на имитации деятельности учреждений и организаций: суд, следствие, цирк и т. д.

6. Перенесенные в рамках урока традиционные формы внеклассной работы: КВН, утренник, спектакль, концерт, инсценировка художественного произведения, диспут, «посиделки», «клуб знатоков».

7. Интегрированный урок с учителем русского языка, учителем-дефектологом и учителем-психологом.
После проведения обследования учащихся комплектуются группы по степени выраженности речевого дефекта и только из учащихся одного либо двух параллельных классов. Это происходит в связи с использованием особого учебно-дидактического материала. Наполняемость групп может варьироваться от 2 до 6 обучающихся. Работа с группами ведется в течении года. В середине учебного года и по его окончанию проводиться мониторинг знаний учащихся по следующим параметрам:

· Звукопроизношение;

· Развитие фонематических процессов;

· Слоговая структура;

· Лексика;

· Грамматический строй речи;

· Связная речь;

· Графомоторный навык;

Уровни развития этих параметров определяются по 5 бальной шкале:

1 – очень низкий, 2 – низкий, 3 – средний, 4 – выше среднего, 5 – норма.
Индивидуальные и групповые занятия с учащимися проводятся по расписанию, занятия с подгруппой длиться 45 минут (первая четверть 1 класс – 35 мин.), индивидуальное занятие 20 минут на каждого ребенка. 

Занятия проводятся:
1 – 4 класс – 2-3 раз в неделю групповые и индивидуальные занятия; 

Количество часов, указанных в программе, примерное и может варьироваться в зависимости от речевого дефекта и степени усвоения материала детьми. Логопедическая работа строится с учетом программы по русскому языку, возрастных особенностей и степени выраженности системного недоразвития речи. 

Данная программа предусматривается повторение лексической темы на каждом последующем году обучения, но с усложнением речевого материала, звукового анализа и синтеза.
Основные требования к знаниям и умениям учащихся
1 класс (1 и 2 подгруппа)

Учащиеся должны уметь:

1. Различать на слух и в произношении звуки;
2. Анализировать слова по звуковому составу, составлять слова из букв и слогов разрезной азбуки;

3. Плавно читать по слогам слова, предложения, короткие тексты;

4. Отвечать на вопросы по содержанию прочитанного и по иллюстрациям к текстам;

5. Слушать небольшую сказку, загадку, стихотворение, рассказ;

6. Отвечать на вопросы по содержанию прослушанного или иллюстрациям к тексту;

7. Писать строчные и прописные буквы;

8. Списывать с классной доски и с букваря прочитанные и разобранные слова и предложения.

Учащиеся должны знать:

1. Наизусть 3-4 коротких стихотворения или четверостишья с голоса учителя.
1 класс (3 подгруппа)

Учащиеся должны уметь:
1. Понимать и выделять из речи названия окружающих предметов и действий с ними (в соответствии с изученными темами);

2. Выражать желание с помощью простых просьб, обращений;

3. Отвечать на простые вопросы одним словом или двусложной фразой;

4. В отдельных случаях допускается жест или употребление звукокомплекса;

5. Унавать по словесному описанию знакомые предметы;

6. Фонематически правильно оформлять некоторые согласные звуки;

7. Воспроизводить отраженно и самостоятельно ритмико-интонационную структуру двусложных слов из сохранных и усвоенных звуков.
2 класс.

Учащиеся должны уметь:
1. Анализировать слова по звуковому составу, различать звуки гласные и согласные, согласные звонкие и глухие, р-л, свистящие и шипящие, аффрикаты, твердые и мягкие на слух, в произношении, написании;

2. Списывать по слогам печатный и рукописный текст;

3. Писать под диктовку слова, написание которых не расходиться с произношением, простые по структуре предложения, текст после предварительного анализа;

4. Писать предложения с заглавной буквы, в конце предложения ставить точку;

5. Составлять по заданию предложения.

6. Читать по слогам короткие тексты;

7. Слушать небольшую сказку, рассказ, стихотворение, загадку;

8. По вопросам учителя и по иллюстрациям рассказывать, о чем читали или слушали.

Учащиеся должны знать:

1. Наизусть 3-5 коротких стихотворения, отчетливо читать их перед классом.
3 класс.

Учащиеся должны уметь:
1. Различать звуки на слух и в произношении;

2. Анализировать слова по звуковому составу, составлять слова из букв разной азбуки;

3. Различать звуки гласные и согласные, звонкие и глухие, твердые и мягкие на слух, в произношении, написании;

4. Правильно произносить все звуки в словах несложной слоговой структуры, соблюдать правильное ударение;

5. Вычленять отдельные звуки в словах, определять место заданного звука в слове;

6. Списывать рукописный и печатный текст;

7. Писать строчные и прописные буквы без искажений;

8. Делить слова на слоги;

9. Писать под диктовку слова, написание которых не расходиться с произношением, простые по структуре предложения, текст после предварительного анализа;

10. Плавно читать по слогам слова, короткие предложения, тексты;

11. Отвечать на вопросы по прочитанному тексту;

12. Составлять простые распространенные предложения, правильно употреблять формы знакомых слов, использовать предлоги;

13. Пользоваться правилами речи, речевого дыхания, поддерживать соответствующий ритм, темп, громкость.

Учащиеся должны знать:

1. Все звуки и буквы русского языка, правильно называть их, знать основное отличие звука от буквы;

2. Названия и свойства изученных предметов и их частей;

3. Обобщающие понятия групп предметов;

4. Лексику по изученной теме;

5. 4-5 стихотворений и отчетливо их читать.
4 класс.

Учащиеся должны уметь:
1. Правильно произносить все звуки, знать артикуляцию каждого звука;

2. Вычленять отдельные звуки в словах, правильно ставить ударение;

3. Делить слова на слоги;

4. Уметь различать на слух, в произношении и написании все звуки;

5. Составлять и распространять предложения, устанавливать связи между словами и вопросами;

6. Анализировать слова по звуковому составу;

7. Списывать рукописный и печатный текст целыми словами и словосочетаниями;

8. Писать под диктовку предложения и тексты;

9. Называть и характеризовать предметы и явления, сравнивать и классифицировать;

10. Связно высказываться на предложенную тему;

Учащиеся должны знать:

1. Алфавит, расположение слов в алфавитном порядке в словаре;

2. Названия и свойства изученных предметов, групп предметов, явлений природы;

3. Звуки и буквы гласные и согласные; звонкие и глухие;

4. Различать и уметь обозначать твердость и мягкость согласных гласными и Ь.
Информационно-методическое обеспечение программы
Для работы учителя-логопеда:

1. Р.И.Лалаева. Логопедическая работа в коррекционных классах. – М.: «Владос», 1999.

2. Логопедия/ под ред. Л.С.Волковой – М.: «Просвещение», 1989.

3. Т.Г.Филичева, Н.А.Чевелёва, Т.В.Чиркина. Основы логопедии. – М.: «Просвещение»,1989.

4. Логопедическая гимнастика. – СПб.: «Детство», 1999.

5. Е. Косинова. Пальчиковая гимнастика. – М.: «Эксмо», 2003.

6. Г.А.Каше, Р.И.Шуйфер, Н.А.Никашина, Э.А.Евлахова. Исправление недостатков произношения, чтения и письма учащихся. – М., 1960.

7. М.М.Безруких, С.П.Ефимова. Упражнения для занятий с детьми, имеющими трудности при обучению письму. – Тула, 1997.

8. Е.В.Мазанова. Коррекция аграмматической дисграфии. Конспекты занятий для логопедов. – М., 2007. 

9. Е.Ф.Рау, В.И.Рождественская. Исправление недостатков произношения у школьников. – М.: «Просвещение», 1969.

10. А.К.Аксёнова, Э.В.Якубовская. Дидактические игры на уроках русского языка в 1-4 классах вспомогательной школы. – М.: «Просвещение», 1987.

11. М.Ф.Фомичёва. Воспитание у детей правильного произношения. – М.: «Просвещение», 1989.

12. Е.В.Мазанова. Коррекция дисграфии на почве нарушения языкового анализа и синтеза. Конспекты занятий для логопедов. – М., 2007.

13. Е.В.Мазанова. Коррекция акустической дисграфии. Конспекты занятий для логопедов. – М., 2007.

14. М.Ю.Гаврикова. Коррекционно-логопедические занятия с младшими школьниками. – Волгоград: «Панорама», 2006.

15. М.Ю.Гаврикова. Коррекционно-развивающие занятия. Развитие речи (1-4 класс). Учебно-методическое пособие. – М.: «Глобус», 2007.

16. З.Е.Агранович. В помощь логопедам и родителям. Сборник домашних заданий для преодоления недоразвития фонематической стороны речи у старших дошкольников. – СПб., 2005.

17. Т.А.Ткаченко. Коррекция фонетических нарушений у детей. Подготовительный этап: Пособие для логопеда. – М., 2005.

18. Е.Н.Краузе. Логопедический массаж и артикуляционная гимнастика: Практическое пособие. – СПб., 2009.

19. О.С.Гомзяк. Развитие связной речи у шестилетних детей. Конспекты занятий. – М.: «ТЦ Сфера», 2007.

20. Е.В.Мазанова. Коррекция оптической дисграфии. Конспекты занятий для логопедов. – М., 2007.

21. Л.Н.Ефименкова. Коррекция устной и письменной речи учащихся начальных классов. – М.: «Просвещение», 1991.
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23. О.Б.Иншакова. Альбом для логопеда. – М., 2003.

24. А.В.Ястребова, Т.П.Бессонова. Обучаем читать и писать без ошибок: Комплекс упражнений для работы учителей-логопедов с младшими школьниками по предупреждению и коррекции недостатков чтения и письма. – М., 2007.

25. И.А.Смирнова. Логопедический альбом для обследования фонетико-фонематической системы речи. – СПб., 2004.

26. Н.И.Соколенко. Дидактический материал по исправлению недостатков произношения у детей. – М., 1966.

27. Л.Н.Ефименкова. Коррекция ошибок, обусловленных несформированностью фонематического слуха. Дифференциация гласных. – М., 2004.

28. Л.Н.Ефименкова. Коррекция ошибок, обусловленных несформированностью фонематического слуха. Дифференциация звонких и глухих согласных. – М., 2005.

29. С.Д.Дмитриев, В.С.Дмитриев. Занимательная коррекция письменной речи. Сборник упражнений. – М., 2005.

30. Т.А.Ткаченко. Обучение детей творческому рассказыванию по картинам. Пособие для логопеда. – М., 2005.

31. В.А.Ракитина. Предупреждение нарушений чтения и письма у детей младшего школьного возраста: Пособие для логопеда: Животные в загадках в алфавитном порядке. – М., 2005.

32. Л.Н.Ефименкова, Н.Н.Садовникова. Формирование связной речи у детей-олигофренов. – М.: «Просвещение», 1970.
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36. В.В.Коноваленко, С.В.Коноваленко. Домашняя тетрадь для закрепления произношения шипящих звуков Ш, Ж. Пособие для логопедов, родителей и детей. – М., 1998.

37. В.В.Коноваленко, С.В.Коноваленко. Домашняя тетрадь для закрепления произношения шипящих звуков Ч, Щ. Пособие для логопедов, родителей и детей. – М., 2000.

38. В.В.Коноваленко, С.В.Коноваленко. Домашняя тетрадь для закрепления произношения звука Л. Пособие для логопедов, родителей и детей. – М., 2000.

39. В.В.Коноваленко, С.В.Коноваленко. Домашняя тетрадь для закрепления произношения свистящих звуков С, З, Ц. Пособие для логопедов, родителей и детей. – М., 2000.

40. В.В.Коноваленко, С.В.Коноваленко. Домашняя тетрадь для закрепления произношения звука Р. Пособие для логопедов, родителей и детей. – М., 2006.
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